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Режим работы ЛОУ 

 

 С 09.00.00 до 09.30- коррекция планов, утренняя гимнастика, 

водные гигиенические процедуры, 

 09.30-10.00 завтрак;  

 10.00-13.00 воспитательные мероприятия в соответствии с 

планом; трудовой десант, спортивные мероприятия, прогулки, 

походы, подвижные игры; 

 13.00-13.30- водные процедуры, обед; 

 13.30-14.30- послеобеденный отдых, интеллектуальные игры, 

чтение книг, занятия по интересам,  

 14.30- 15.00 -  уборка помещений; окончание работы ЦДП 

. 

 
 


